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はじめに 

 

国の地震調査研究推進本部では、昨年１月、地震等に関する再評価を行い、宮城県沖地震の発生確

率を、３０年以内に９９％、１０年以内の発生確立を６０％から７０％に引き上げ、大地震がいつ発

生してもおかしくない状況にあると発表しております。 

三陸海岸に立地する釜石市においては、地震・津波災害に見舞われた過去の教訓を自覚し、万が一

の場合には、地域の住民が一致団結して、防災・減災行動をとることが必要であり、そのためには、

単に行政が防災施設の整備や防災知識の提供を行うだけでなく、学校、地域、行政が連携して具体的

な行動を起こす仕組みを作ることも求められております。 

この折り、文部科学省においては、防災教育を学校の授業の中に取り入れ、児童生徒が生涯にわた

って安全で安心のできる生活を営めるように、更には、学校や地域において防災教育に携わる人材を

養成し、災害時に地域内における被害を大幅に軽減することを目的として、防災教育支援事業が推進

されているところであります。 

本書は、生命、財産に甚大な被害を与える津波から子どもたちを守るため、教育現場、地域住民の

皆さんと協力し、平成２０年、２１年の２箇年にわたった文部科学省防災教育支援事業の釜石市の取

り組みについて成果報告書としてまとめたものですが参考として広く活用されれば幸いです。 

最後に、今回の事業に当たってご協力いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

平成２２年３月 

 

                          釜石市長   野 田 武 則 
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１．委託業務の概要 

 

本事業は、科学技術的な知見を活用して、児童生徒や地域住民等に対する教育内容・方法の充実と防災

教育に関わる人材育成等を支援するため、防災教育カリキュラムの開発と実践を行うことを目的としてい

ます。 

具体的には、子供の安全をキーワードに、津波避難や防災教育を促進するための仕組み作りを構築する

ため、学校、家庭、地域における防災教育効果を高める防災教育カリキュラムの開発・実践を行います。 

はじめに、市内小中学校の校長や防災関係機関の職員等で構成する釜石市防災教育支援推進委員会を設

置し、事業の方向性や取組方法等について検討し事業推進の共通理解を図ります。 

次に、地域防災リーダー等で構成する「指導者用防災教育プログラム開発」ワーキンググループ（以下

「WG」という。）と市内小中学校の教員等で構成する「防災教育プログラム開発」WGを設置し、防災教育

指導者、子どもに対する防災教育カリキュラム開発に必要な調査・研究活動を行い、防災教育支援を図る

ための教育カリキュラムを具体的に提示し、研修会や学校において実践します。 

最終的には、本事業で開発した防災教育カリキュラムを使い、全小中学校で継続的に取り組み、子供の

安全を確保するための仕組み作りを構築します。 

 

 

２．委託業務の実施体制 

 

⑴ 事業代表者 

釜石市長 野田武則 

 

個別テーマ責任者 

個別テーマ 責 任 者 

① 防災科学技術教育関連教材等の作成 

 

② 学校の教職員等を対象とした研修プログラムの

開発・実施 

③ 実践的な防災教育プログラム等の開発・実施 

 

④ 地域の実情に応じた先進的な取組の実施 

① 群馬大学大学院教授 

片 田 敏 孝 

② 釜石市市民生活部防災課長 

山 田  守 

③ 釜石市教育委員会教育長 

河 東 眞 澄 

④ 釜石市市民生活部防災課長 

山 田  守 

 



⑵ 平成 21 年度釜石市防災教育支援推進委員会 

 

No 所   属 職 名 氏  名 

1 群馬大学大学院 教 授 片田 敏孝 

2 群馬大学大学院 助 教 金井 昌信 

3 釜石市教育委員会 教育長 河東 眞澄 

4 釜石市教育委員会 総務学事課 指導監 高橋  勝 

5 市立鵜住居小学校 校 長 坂下 俊彦 

6 市立唐丹小学校 校 長 青笹 光一 

7 市立釜石小学校 校 長 加藤 孔子 

8 市立平田小学校 校 長 村上 芳伸 

9 市立釜石東中学校 校 長 伊藤 一志 

10 市立唐丹中学校 校 長 藤舘  茂 

11 松原町自主防災会 会 長 大久保秀一 

12 小白浜町自主防災会 会 長 千葉 陽一 

13 片岸町自主防災会 会 長 山崎 長也 

14 釜石市社会福祉協議会 事務局長 矢浦 一衛 

15 釜石海上保安部警備救難課 課 長 菅原 博宣 

16 盛岡地方気象台 次 長 向井 幸雄 

17 釜石消防署 署 長 遠野 光彦 

18 釜石市 副市長 佐々木重雄 

19 釜石市市民生活部防災課 課 長 山田  守 

 
⑶ 事業協力機関 

  盛岡地方気象台 

  一関市消防本部 

  釜石大槌地区行政事務組合消防本部 

株式会社アイ・ディー・エー 

  株式会社三陸ブロードネット 



３．活動概要 
 

⑴ 防災教育支援事業に係る会議等開催状況 

開催日・場所 会議等名称 会議の内容等 

H21.5.11  

釜石市教育センター 

第 1 回推進委員会 ・新委員への委嘱状交付及び委員・事務局紹介 

・平成 20 年度事業成果について 

・平成 21 年度事業計画について 

H21.5.11  

釜石市教育センター 

第 1 回教育 WG ・平成 20 年度経過報告について 

・平成 21 年度事業計画について 

・津波防災教育の手引き検討 

H21.6.10  

釜石市教育センター 

教育 WG 中学年部会 ・津波防災教育の手引き検討 

H21.7.6  

釜石市教育センター 

教育 WG 高学年部会 ・津波防災教育の手引き検討 

H21.7.30  

釜石市教育センター 

第 2 回教育 WG ・津波防災教育の手引き検討 

H21.7.30  

釜石市役所 

 ・動く津波ハザードマップ 仕様検討 

H21.9.8  

釜石小学校 

第 3 回教育 WG ・津波防災の公開授業の実施（釜石小） 

・上記授業内容の課題・反省会 

・動く津波ハザードマップの試行・検討について 

H21.9.25  

釜石市役所 

第 1 回防災リーダーWG ・地域防災リーダー研修について 

H21.10.2  

釜石市役所 

第 2 回防災リーダーWG ・釜石市防災訓練について 

H21.11.23  

鵜住居改善センター 

子ども津波 110 番の家 

設置に向けた懇談会 

・津波防災を考える（講話・片田群馬大教授） 

・鵜住居小・釜石東中の津波防災教育（報告） 

・子ども津波 110 番の家 設置について（提案） 

H21.11.24  

釜石市教育センター 

第 4 回教育 WG ・津波防災教育の手引き（完成） 

・来年度の予定について 

H21.12.3  

文部科学省 

中間報告会 ・中間報告と委員による質疑 

H21.12.8 

鵜住居改善センター 

子ども津波 110 番の家 

設置に向けた会議 

・懇談会（11.23 開催）内容報告 

・子ども津波 110 番の家 設置について 提案 

H22.1.8  

釜石市民文化会館 

地域報告会 ・事業の概要報告（スライド＆ＶＴＲ） 

・活動発表 ・講評 

H22.2.23  

文部科学省 

事業報告会 ・年度報告と委員による質疑 

H22.3.5 

釜石市役所 

第 3 回防災リーダーWG ・研修カリキュラムについて 

H22.3.26  

釜石市教育センター 

第 2 回推進委員会 ・本事業の取り組みを報告 



⑵ 防災講演会・研修会等開催状況 

開催日・場所 集会等の名称 内 容 等 参 加 者 

H21.5.7･8 

平田小学校 

7 日 避難訓練 

8 日 津波防災授業 

WG で検討が重ねられた授業カリキュ

ラムにより、津波授業を実施。 

児童・教員 

H21.5.27 

釜石東中学校 

津波防災公開授業 

（中学生） 

WG で検討が重ねられた授業カリキュ

ラムにより、津波授業を実施。 

生徒・教員 

260 人 

H21.6.8 

釜石東中学校・鵜住居

小学校・避難場所 

合同津波避難訓練 緊急地震速報を使用し、災害弱者へ 

の支援を考慮し訓練を実施。 

児童・生徒・住

民 580 人 

H21.6.30 

釜石東中学校・鵜住居

小学校 

地震体験授業 防災指導車（起震装置）を使用した

地震体験授業を実施。 

児童・生徒・保

護者 340 人 

H21.7.14 

釜石市役所、 

釜石市郷土資料館等 

学年総合調査学習 

「津波てんでんこ」 

釜石東中学校 1 年生のフィールドワ

ークとして、津波被災体験談取材、

記録・資料の収集等を実施。 

生徒 76 人 

H21.7.30 

釜石市民文化会館 

釜石市職員危機管理 

研修 

講師：片田群馬大学大学院教授 

「防災危機管理への行政の役割」 

市職員 120 人 

H21.9.8 

釜石小学校 

津波防災公開授業 

（6 年生） 

WG で検討が重ねられた授業カリキュ

ラムにより、津波授業を実施。 

児童・教員 

47 人 

H21.9.25 

釜石東中学校他 

災害時 

ボランティア学習 

11 のグループに分かれ、防災マップ

づくり、救急搬送、炊き出し、水上

救出等の活動を実施。 

生徒 229 人 

H21.9.27  市 民 体 育

館・県立釜石病院 

災害医療訓練 津波災害を想定した災害医療訓練を

実施。 

関係者・住民 

300 人 

H21.9.27 

日向グラウンド 

新川原町内会 

防災運動会 

防災意識の高揚を兼ねた運動会を実

施。 

住民 230 人 

H21.10.6 

釜石小学校 

下校時津波避難訓練 下校途中での地震・津波の発生を想

定し、緊急地震速報を使用しての訓

練を実施。 

児童・住民 

240 人 

H21.10.12 

鵜住居青年会館 

川原町内会防災訓練 初期消火、心肺蘇生（AED 含む）、非

常食炊き出し訓練の実施。 

住民 100 人 

H21.10.21 

釜石市民文化会館 

①津波防災講演会 講師：向井盛岡地方気象台次長 

「地震災害に備えて」 

住民 110 人 

H21.10.21 

釜石市民文化会館 

地域防災リーダー 

情報交換会 

・自主防災組織の活動紹介 

・自主防災組織連合組織について 

住民 110 人 

H21.10.28 

釜石市民文化会館 

津波防災推進 

フォーラム 

・講演：堺岩手大学教授 

「三陸地域の津波対策について」 

・パネルディスカッション 

住民 250 人 

H21.10.31 

メイン会場 

旧釜石商業高校 

釜石市防災訓練 

 

津波避難、障害物除去、罹災者救助

救出、初期消火、火災防御、救急

（AED・心肺蘇生法等）、応急炊き出

しの各訓練を実施。 

住民・関係者 

400 人 

H21.11.3 

上集会所広場 

鵜住居町上町内会 

防災運動会 

防災意識の高揚を兼ねた運動会を実

施。 

住民 100 人 



開催日・場所 集会等の名称 内 容 等 参 加 者 

H21.11.5 

唐丹中学校 

津波防災授業 

（中学生） 

WG で検討が重ねられた授業カリキュ

ラムにより、津波授業を実施。 

生徒・教員 

H21.11.6 

釜石市民文化会館 

津波防災 WS 津波防災マップづくり：釜石湾北地

区 1（町内会 16） 

住民・関係者

60 人 

H21.11.11 

釜石市民文化会館 

津波防災 WS 津波防災マップづくり：釜石湾北地

区 2（町内会 7） 

住民・関係者

40 人 

H21.11.19 

釜石市民文化会館 

津波防災 WS 津波防災マップづくり：釜石湾南地

区（町内会 11） 

住民・関係者

40 人 

H21.11.21 

一関文化センター 

防災教育推進 

フォーラム 参加 

・講演：今村東北大学大学院教授 

「地震災害に備えて」 

・パネルディスカッション 

 「防災意識向上のために、地域で

行う防災教育とは？」 

※気仙沼市防災担当者との情報交換 

住民・関係者

150 人 

H21.11.25 

釜石市民交流センター 

津波防災 WS 津波防災マップづくり：唐丹湾地区 

（町内会 6） 

住民・関係者

40 人 

H22.1.8 

釜石市民文化会館 

地域報告会 ・事業の概要報告・活動発表・講評 

 

住民・教員・関

係者 330 人 

H22.1.20 

釜石市民文化会館 

②津波防災講演会 ・津波防災・地域防災研修会 

 

民生児童委員

ら 140 人 

H22.1.28 

市営青葉ビル 

釜石市自主防災会 

連絡協議会総会 

・自主防災会の連合組織設立 

・事業内容等確認 

関係者 40 人 

H22.2.9 

鵜住居小学校 

津波防災授業 

（6 年生） 

WG で検討が重ねられた授業カリキュ

ラムにより、津波授業を実施。 

児童・教員 

H22.2.14 

市民文化会館 

③津波防災講演会 ・講演：郷土史家 瀬戸 氏 

「遺戒を刻んだ碑」 

・講演：中里 第 2 管区海上保安本部 

       災害対策室長 

「津波災害への備えについて」 

・講師：向井盛岡地方気象台次長 

「津波警報・注意報について」 

・講演：阿部 巡視船くりこま潜水士 

「四川大地震での国際緊急援助チ

ームの活動について」 

住民・防災・教

育関係者ら110

人 

H22.3.3 

唐丹小学校 

津波避難訓練 全校児童を対象に津波避難訓練を実

施 

児童・教員 

H22.3.26 

釜石東中学校 

子供津波避難の家 

津波防災講演会 

子供津波避難の家の協力者を対象に 

研修会を開催 

協力者・町内会

等 

※ 学校における防災授業・地域における訓練については、主なものを掲載



４．個別課題の成果報告 

 

⑴ 防災科学技術教育関連教材等の作成 

■目 標 

自宅、避難場所、避難経路などの地理的条件等を反映する津波防災教育ツールとして前年度に開発した

『動く津波ハザードマップⅡ』をパソコンに収納して、小中学校の授業や自主防災団体・町内会等の研修

会において実践し、使い勝手が良く精度の高いものとし、学校等における利活用を促進し高度化を図ると

ともに、使用マニュアルを作成する。また、前年度に引き続き、公的な防災関係機関に資料提供を依頼す

るなどして、防災教育指導者（以下「指導者」という。）が研修会や学校の授業等で自由に使用できる資

料映像や写真等の収集、整理を行うと共に、ＤＶＤに収録して津波災害の伝承に役立てる。さらに、個別

テーマ⑵⑶においても活用を図り防災教育の理解促進に役立たせる。 

■成 果 

「釜石市動く津波ハザードマップⅡ」について、個人の詳細な情報（自宅位置、家族構成、避難場所、

避難開始タイミング等）をシナリオとして入力することを可能とし、避難の仕方が適切かどうかを動的に

示し、視覚的に判定できるようにシステムを改良しパソコンに収納して、小中学校の授業や自主防災会・

町内会等の研修会において実践し、システムへのふりがなの付与や操作ボタンを配置するなど使い勝手が

良く精度の高いものとし、学校等における利活用を促進し高度化を図るとともに、操作ガイド（一般向け

=操作ガイド・指導者向け=操作マニュアルの２種）を作成した。【参考資料：個別テーマ1（操作ガイド・操

作マニュアル）】 

また、前年度に引き続き、盛岡地方気象台などの防災関係機関に資料提供を依頼するなどして、防災教

育指導者（以下「指導者」という。）が研修会や学校の授業等で自由に使用できる資料映像や写真等の収

集、整理を行い、ＤＶＤに収録した。【参考資料：個別テーマ2（動画資料）】さらに、当該ＤＶＤは個別テー

マ⑵⑶においても防災教育の理解促進に役立つよう活用した。 

■今後の取り組み 

学校の津波防災授業での活用、自主防災会・町内会での研修会、関係機関への配付を通じ、津波避難教

育教材として、引き続き運用していくこととしている。 

 

⑵ 学校の教職員等を対象とした研修プログラムの開発・実施 

■目 標 

学校の教員や地域防災リーダー等を対象に防災教育に対する理解を深めるための研修カリキュラムを

開発・実施することを目標に、小中学校の教員や地域防災リーダー等で構成する指導者用防災教育プログ

ラム開発ＷＧを立ち上げ、防災指導者に相応しい研修項目と全体像を明らかにし、防災教育資料の収集と

必要な研修項目の洗い出しを行う。次に指導者用防災教育マニュアルとそのマニュアルに基づいた研修カ

リキュラムの開発を行い、研修会等で実践し課題や改善点の整理を行う。これは、個別テーマ⑶で開発す

る「防災教育プログラム」の内容に準拠する。また、津波防災の必要性や事業の動機づけを高めるため、

津波防災教育研修を目的として地域リーダーや教員等を対象に「津波防災講演会」を開催する。さらに、

本年度は、沿岸部の全小中学校で展開することを目標に取り組むことから、宮城県沖地震対策の先進地で

ある気仙沼市内の学校等へＷＧ委員で構成する調査研究員を派遣し、文献や資料等では得られない、防災

教育資料の利活用の仕方や提示手法、学校での授業の展開方法、防災活動のノウハウ等について、関係者

から直接聞き取り調査を行い、個別テーマ⑵⑶で作成する研修カリキュラムの内容の質と量の向上を図

り、効果的な防災教育を実施できるようにする。 

■成 果 

指導者用防災教育プログラム開発ＷＧを立ち上げ、地震・津波等に関する知識習得についてを内容とし

て研修項目を構成することを確認し、研修項目に沿った研修内容資料の収集・整理を行い、基礎知識や地

域活動に重点をおいた「研修プログラム」を作成【参考資料：個別テーマ 2】し、研修会（①H21.10.21、②



H22.1.20、③H22.2.14）で実践し、今後の開催に向け、時間の制約、研修対象者（教員、自主防災会、一

般等の別）により項目、研修内容を組み替え実施することも考慮することとし、改善を行った。 

さらに、宮城県沖地震対策の先進地である気仙沼市内の学校等へ調査研究員を派遣し、関係者から直接

聞き取り調査を行うこととしていたが、新型インフルエンザの流行による対応のため日程調整がつかず、

実地調査は実施できなかったものの、代替措置として、気仙沼市から防災教育の現状（小中学校の取組や

課題）について資料を取り寄せるとともに、一関市で開催された防災教育推進フォーラムにおいて担当者

間で情報交換を行い、双方の活動について継続的に取り組み成果の交換を行っていくこととした。これに

より、効果的な防災教育を実施できるよう、個別テーマ⑵⑶で作成する「研修プログラム」や「防災教育

マニュアル」の内容の質と量の向上を図ることができた。 

■今後の取り組み 

自主防災リーダー及び新しく当市に赴任した教員等を対象にした、津波防災教育研修会、訓練を随時実

施し、プログラムの高度化を図っていくこととしている。 

 

⑶ 実践的な防災教育プログラムの開発・実施 

■目 標 

前年度は、地震津波経験も知識も無い内陸出身教員が多い地域特性を克服し、全教員が計画的・継続的

に現行の学習指導要領の中で防災教育をスムーズに展開できることを目標に、防災教育プログラム開発Ｗ

Ｇを設置して調査研究を行い、モデル校にて「防災教育マニュアル」を開発した。 

今年度は、前年度の実践に基づき、沿岸部の全小中学校で防災授業等を展開し、課題や改善点を整理し、

「防災教育マニュアル」として編集するため、釜石市教育委員会の内部機関である釜石市教育研究所の中

に防災教育研究班を設置するなど、研究・検討の体制を強化する。 

「防災教育マニュアル」は、中学生や小学生（高学年、中学年、低学年）の学習進度に応じて作成する。

内容的には、地震・津波防災の基礎知識、地震・津波の災害史、地震・津波対策や対処方法（避難方法等）

などを検討し、防災教育教材の検討・製作なども行う。 

津波避難については、避難経路の安全点検を行うなど、マップ作りを通じて家族間で具体的な避難方法

についての相談の機会を持ってもらい、町内会や自主防災会との協動への手掛かりとすることにより、学

校から家庭、地域への防災教育効果の波及を期待する。 

■成 果 

沿岸部の小中学校での防災授業等を通じ、指導上の注意点などを掘り下げて記述し、「防災教育マニュ

アル」に反映し、完成させるとともに、釜石市教育研究所に防災教育研究班を設置し、同研究所研究発表

大会（市内小中学校の全教員が参加）において成果を発表することにより共通理解が図られた。 

「防災教育マニュアル」（名称：釜石市津波防災教育のための手引き）は、教員が指導時の手引きとし

て使用するもので、学習のねらいや授業の展開方法、指導教材の活用方法や指導上の留意点等を分かり易

く記載したものとし、中学生や小学生（高学年、中学年、低学年）の学習進度に応じて作成された。【参考

資料：個別テーマ3】内容的には、個別テーマ⑴で開発した教育ツールの活用により素早い避難が人的被害

を最小限にできることや、地震・津波防災の基礎知識や科学的な仕組み、地震・津波の災害史や最近の状

況、地震・津波対策や避難方法などを反映した。また、津波避難促進ビデオを防災教育教材として製作し

た。【参考資料：個別テーマ3（てんでんこ）】津波避難については、登下校時や昼間の子供の行動範囲に合わ

せた避難経路の安全点検を学校と地域（町内会・自主防災会）が協働で行うなど、マップ作りを通じて家

族間で具体的な避難方法についての相談の機会を持ってもらうとともに、地域へ防災教育効果を波及させ

た。 

■今後の取り組み 

津波浸水想定地域に立地する小・中学校全校において学校教育計画の中に津波防災教育計画を位置づ

け、「津波防災教育の手引き」を使用した取り組みを継続する。 

 



⑷ その他：地域の実情に応じた先進的な取組の実施 

■目 標 

津波避難について、「子ども津波避難の家」を設置し、登下校時や昼間の児童生徒の安全を確保する住

民組織を構築する。隣近所や友人から避難の誘いを受けると避難するという災害時における人間の心理特

性に鑑みて、地域住民や保護者に対して、子どもを津波から安全に避難させる手助けをするという動機付

けを行った上で、「子ども津波避難の家」として同意をいただき、いざというときに、避難してきた子ど

もと一緒に避難先の家族も避難することで地域の避難率の向上を図る仕組みづくりを構築する。 

■成 果 

学校と地域が一体となって津波災害時の児童生徒の安全を確保するため、一地域をモデル地域に「子ど

も津波避難の家」を95件に設置した。設置にあたっては、地域の町内会、民生委員、児童生徒の保護者等

の参加による懇談会を開催（H21.11.23）し、津波防災の講話や学校での津波防災教育の取り組みを報告

し、子どもを津波から安全に避難させる手助けをするという動機付けを行った上で、「子供津波避難の家」

を提案し、同意をいただき、避難してきた子どもと一緒に避難先の家族も避難するという地域の避難率向

上を図る仕組みづくりを構築し、協力者へはステッカー交付、津波防災講演会を実施した。【参考資料：個

別テーマ4】 

■今後の取り組み 

モデル地域においては、学校を通じて子どもたちに「子ども津波避難の家」を周知するとともに、地域

（子ども津波避難の家）と学校が連携した登下校時津波避難訓練を実施する。また、他地区においても同

様の取り組みを波及させる。 

 

 

５．まとめ 

 

防災教育の取り組みを積極的に推進していくためには、科学的な知見に基づく教材開発や正しい知識を活

用した現場のニーズに即した防災教育カリキュラムが必要であった。このような中、文部科学省においては

「防災教育支援事業」を提唱され、地域や学校における防災教育上の課題解決を図るべく新たな事業展開を

促したが、本市の防災教育を改善するための正にタイムリーな事業であった。 

「防災科学技術教育関連教材等の作成」では、津波避難意識の向上を図るため「動く津波ハザードマップ」

を改良し、地域報告会において、市内小中学校教員及び自主防災会関係者等に新システムの紹介を行ってい

る。今後、学校や、地域での更なる運用を通じ、津波避難率向上に役立つものと期待される。 

「学校の教職員等を対象とした研修プログラムの開発・実施」では、作成したプログラムに基づき、防災リ

ーダーへの津波防災研修会やワークショップによる津波防災マップづくりを実施した。その結果、町内会内

部や町内会相互の連携が深まり、自主防災会の新たな結成、更には自主防災会の連合組織も立ち上げられ、

自然災害から生命･身体を守り被害を軽減することの必要性や行動を起こすことの重要性について、理解と

関心が高まったものと思われる。 

「実践的な防災教育プログラムの開発・実施」では、モデル小・中学校の教員でワーキンググループを組織

し、手引きを作成するとともに、各校においては手引きに基づいた取り組みが行われている。次年度以降、

津波浸水想定地域に立地するすべての小・中学校において学校教育計画に津波防災教育計画が位置づけられ、

津波防災学習を継続する。 

「地域の実情に応じた先進的な取組の実施」では、「子ども津波避難の家」設置に取り組み、津波災害時の

早期避難が実施できるよう仕組みづくりを行ったが、市内全地区へ波及させることとしている。 

自助、共助の必然性が伴う防災教育は、その過程の中で協力、創意工夫を凝らし、取り組みを行うことに

より、子どもたちが生涯にわたって安全で安心のできる生活を営むための資質や能力を育て、更には、地域

における担い手不足やリーダー不足などの課題解決にも役立つものと考えられ、本事業での取り組み成果を

踏まえ、防災教育を継続し、地域防災力の更なる向上に取り組むこととしている。 



 

 

 

 

 

 

参 考 資 料 
 



主な活動状況写真 
 
■講演会・報告会・フォーラム   

   
①津波防災講演会（H21.10.21） 防災教育推進フォーラム（H21.11.21） 

   

地域報告会（H22.1.8） 

  
②津波防災講演会（H22.1.20） ③津波防災講演会（H22.2.14） ④津波防災講演会（H22.3.26） 

   

■訓練   

   
釜石東中学校・鵜住居小学校合同津波避難訓練（H21.6.8） 釜石小学校下校津波避難訓練（H21.10.6）

   
釜石市防災訓練（H21.10.31） 

   
   
   
   



   
   
■学校活動（授業等）   

   
平田小学校津波防災授業（H21.5.8） 鵜住居小学校地震体験授業（H21.6.30） NHK ためしてがってん取材（H21.7.5） 

   
釜石小学校津波防災公開授業（H21.9.8） 釜石東中学校ボランティア学習（H21.9.25） 

   
■会議等   

   
推進委員会（H21.5.11 他） 教育 WG（H21.5.11 他） 

  

 

防災リーダーWG（H21.9.25 他） 子ども津波避難の家懇談会（H21.11.23）  
 



 

 

 

個別テーマ１  

防災科学技術教育関連教材等の作成 

 
●  釜石市動く津波ハザードマップ 改良業務報告書  
 
●  釜石市動く津波ハザードマップ 操作ガイド  
 
●  釜石市動く津波ハザードマップ 操作マニュアル  

 
 



 

新釜石市動く津波ハザードマップ 
改良業務 

報告書 

平成 22 年 2 月 

 

株式会社アイ・ディー・エー 
 

 

 

第1章 業務概要 

1-1 目的 

 津波による人的被害の最小化を実現する防災計画の策定、および住民への防災教育の実

施を目的として、これまでに釜石市動く津波ハザードマップが群馬大学片田研究室により

作成されインターネット上で公開されており、全住民に共通の避難シナリオを与えること

ができなかったこれまでのシステムに対して、各個人の詳細な情報（自宅の位置、家族構

成、避難場所、避難開始タイミング等）をシナリオとして入力することを可能とする新釜

石動く津波ハザードマップへと移行した。本業務は、移行した新釜石動く津波ハザードマ

ップをさらに操作しやすいようにデータベースやインターフェイスを改良し、釜石市民（特

に児童生徒）に対する津波防災教育ツールとしてより有効に活用可能とすることを目的と

する。 

1-2 業務概要 

1) 業務名： 新釜石市動く津波ハザードマップ改良業務 
2) 業務場所： 釜石市内 
3) 履行期間： 平成２１年６月１０日～平成２２年２月２６日 
4) 発注者： 釜石市役所 
5) 受注者：株式会社アイ・ディー・エー 

〒370-0862 群馬県高崎市片岡町三丁目１番６号 
TEL：027-345-6100 FAX：027-345-6101 

1-3 業務内容 

業務内容は下記のとおりである。 
1) 計画準備 

本業務を円滑に進めるために業務内容を十分に把握し、全体的な業務方針、計画検討

を行う。 
2) 基本データの見直し 

避難路として使用可能な街路等の詳細な地図データの収集、整理を行い、GIS 等のデー

タベースを改良する。 
3) インターフェイスの見直し 

釜石市民（特に児童生徒）がシステムを利用しやすいようインターフェイスを改良する。 
4) 報告書の作成 

業務を通して作成した資料等を報告書にまとめる。 
 

 

 

第2章 基本データの見直し 

本章では、昨年度整備した新釜石市動く津波ハザードマップに用いられたデータベース

について詳細な資料をもとに、更新・修正する。 

2-1 避難場所位置名称の修正 

 指定されている津波避難場所やその避難場所への代表的な避難経路を記した住宅地図を

提供いただき、その地図を参考に避難場所の位置を修正した。また、避難場所の名称につ

いても、資料に基づき修正を行った。修正後の避難場所の一覧を表 1 に示す。また詳細な

修正後の避難場所の位置について資料 1 に示す。 
 

表 1 避難場所一覧 1 
No. 名称 エリア 種別 
1 岬林道 釜石湾 指定避難場所 
2 滝の沢高台 釜石湾 指定避難場所 
3 佐々木家稲荷神社沢 釜石湾 指定避難場所 
4 東前樋ヶ沢 釜石湾 指定避難場所 
5 東前不動沢 釜石湾 指定避難場所 
6 はまっこ児童公園 釜石湾 指定避難場所 
7 尾崎アスレチック公園 釜石湾 指定避難場所 
8 尾崎神社境内 釜石湾 指定避難場所 
9 浜町避難道路 浜町東側口 釜石湾 指定避難場所 

10 浜町避難道路 西側タクシー口 釜石湾 指定避難場所 
11 浜町避難道路 天王山口 釜石湾 指定避難場所 
12 浜町避難道路 市役所東側高架橋口 釜石湾 指定避難場所 
13 旧釜石小学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
14 旧釜石第一中学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
15 仙寿院境内 釜石湾 指定避難場所 
16 宝樹寺境内 釜石湾 指定避難場所 
17 青葉児童公園 釜石湾 指定避難場所 
18 石応禅寺境内 釜石湾 指定避難場所 
19 薬師公園 釜石湾 指定避難場所 
20 釜石小学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
21 シープラザ遊 釜石湾 指定避難場所 

 

 

表 2 避難場所一覧 2 
No. 名称 エリア 種別 
22 駒木沢 釜石湾 指定避難場所 
23 駒木不動沢 釜石湾 指定避難場所 
24 松原児童公園 釜石湾 指定避難場所 
25 松原神社境内 釜石湾 指定避難場所 
26 市民交流センター 釜石湾 指定避難場所 
27 白山小学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
28 釜石工業高等学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
29 大平中学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
30 平田小学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
31 平田幼稚園園庭 釜石湾 指定避難場所 
32 館山神社境内 釜石湾 指定避難場所 
33 尾崎小学校校庭 釜石湾 指定避難場所 
34 佐須集会所 釜石湾 指定避難場所 
35 佐須神社 釜石湾 指定避難場所 
36 市営釜石ビル 釜石湾 津波避難ビル 
37 旧両石保育園 両石湾 指定避難場所 
38 あさひ公園 両石湾 指定避難場所 
39 千島墓地前広場 両石湾 指定避難場所 
40 水海公園高台 両石湾 指定避難場所 
41 厳島神社境内 両石湾 指定避難場所 
42 桑の浜高台 両石湾 指定避難場所 
43 JA 集配センター 大槌湾 指定避難場所 
44 鵜住神社境内 大槌湾 指定避難場所 
45 本行寺 大槌湾 指定避難場所 
46 常楽寺裏山 大槌湾 指定避難場所 
47 根浜富王姫神社境内 大槌湾 指定避難場所 
48 根浜東の沢 大槌湾 指定避難場所 
49 森長根 大槌湾 指定避難場所 
50 大家の山 大槌湾 指定避難場所 
51 ヨコゼ沢 大槌湾 指定避難場所 
52 箱崎神社 大槌湾 指定避難場所 
53 白浜小学校校庭 大槌湾 指定避難場所 
54 旧箱崎白浜へき地保育所 大槌湾 指定避難場所 



 

 

表 3 避難場所一覧 3 
No. 名称 エリア 種別 
55 白浜星の宮神社境内 大槌湾 指定避難場所 
56 仮宿高台 大槌湾 指定避難場所 
57 道地沢団地 大槌湾 指定避難場所 
58 不動沢 大槌湾 指定避難場所 
59 片岸稲荷神社境内 大槌湾 指定避難場所 
60 下片岸沢 大槌湾 指定避難場所 
61 小廟坂高台 大槌湾 指定避難場所 
62 室浜稲荷神社 大槌湾 指定避難場所 
63 一本松公園 大槌湾 指定避難場所 
64 観世音神社 大槌湾 指定避難場所 
65 根浜民宿宝来館 大槌湾 津波避難ビル 
66 花露辺漁村センター 唐丹湾 指定避難場所 
67 本郷元青年クラブ集会場広場 唐丹湾 指定避難場所 
68 唐丹中学校校庭 唐丹湾 指定避難場所 
69 天照御祖神社境内 唐丹湾 指定避難場所 
70 熊野神社境内 唐丹湾 指定避難場所 
71 荒川消防屯所 唐丹湾 指定避難場所 
72 釜石市大石地域交流センター 唐丹湾 指定避難場所 

 

2-2 道路ネットワークデータの修正 

昨年度整備した道路ネットワークデータは動くハザードマップで使用されているデータ

をもとに作成したが、現在の道路整備状況をもとに修正を行った。概要を表 4 に示す。 
 

表 4 道路ネットワークの概要 
項目 修正前 修正後 

総延長 570,837m 576,829m 
ノード数 4,927 5,126 
リンク数 5,721 5,979 

 
 
 

 

 

第3章 インターフェイスの見直し 

本章では、昨年度構築したシミュレーションシステムを、より釜石市民（特に児童生徒）

が利用しやすいシステムへと改良について検討する。 

3-1 新シミュレーションシステムの検討 

 本業務でのシミュレーションシステムの改良 
より利用しやすいものとするためには、以下のような点について留意する必要がある。 
 
3-1-1 操作性の向上 

(1)ボタン、アイコン 

設定の際に用いるボタンやアイコン等のデザインを統一するとともに、ボタン、アイコ

ン等の大きさを従来のシステムよりも大きくすることで、操作性の向上を図る。 
(2)エリア選択、津波シナリオ選択 

従来のシナリオでは、システムの起動時に読み込むファイルを変えることによりエリア

の選択を行っていた。また、津波シナリオの変更や情報伝達タイミングの変更などの際に

は、別途画面を表示させ設定する必要があった。新システムではシステムの起動から津波

シナリオの選択、エリアの選択等選択するインターフェイスを構築することで、より容易

に設定することが可能なものとする。 
 

3-1-2 文字解読性の向上 

(1)ルビの追加 

シミュレーションを用いてシナリオを設定する場合、シナリオ想定や設定の際に表示さ

れる文章の多くに漢字を含んでいる。それらの漢字にルビをふることで、児童生徒にも利

用できるものとした。 
(2)フォントの大きさ 

従来のシステムでは、シナリオ想定や設定の際に表示される文章のみ比較的大きなフォ

ントサイズを用いていたが、新システムでは、システムで使用する全てのフォントの大き

さを見やすいものとする。 
 

3-1-3 拡張性の確保 

(1)道路の編集機能の追加 

システムは、建物や道路等の地図データを読込みシミュレーションを実施するものであ

る。そのため、新規に道路を整備した場合や地図上にはないが実際は通ることが可能な場

合、その状況をシミュレーション上に反映する為には、その都度、整備状況に合わせて地

 

 

図データの更新する必要がある。しかし、地図データを更新する場合には、利用者が容易

に編集できるわけではなく、専用のアプリケーションが必要となる。そのため、従来のシ

ステムでは、データの保守管理が必要であるとともに、臨機応変な避難経路は設定できな

い状況である。そのため、新システムでは、シミュレーションを実行するシステム上で一

時的に、道路データを編集できる機能を追加する。 
(2)その他地形の計測機能の追加 

システムで検討可能な避難行動において、避難経路までの距離や避難場所の標高などは

安全な避難行動を実施する際に重要と考えられる。そのため、地図上の距離を測る機能お

よび標高値を計る機能を追加する。 

3-2 システムの形態 

結果表示システムは、Adobe 社の Flash1と呼ばれる技術を採用することとした。本シス

テムに関して、Flash は以下のような本システムの目的と合致する特徴を有している。 
・ 視覚的なコンテンツの構築が容易であり、アニメーションの表示も可能である。 
・ プラットフォームに非依存であり、Windows や Macintosh、Linux など主要な OS 上

で閲覧することができる。 
・ インターネットを閲覧するためのブラウザで Flash 形式のコンテンツを閲覧するため

のソフトウェアが無償で配布されており、インターネットを介したコンテンツの配信も

容易に実行できる。 
・ 必要があれば他のソフトを利用せずに単体でシステムを起動することができるように

コンテンツを構築することも可能である。 

3-3 新シミュレーションシステムの構築 

 本システムは、避難行動シミュレーションモデル、情報伝達シミュレーションモデルな

どにより構成されている。改良するシステムにおいても、シミュレーションとしての機能

は保った上で、3章1節のような点に留意する。災害総合シナリオシミュレータにおいては、

災害時の情報伝達の表現するのあたり、テレビ・ラジオ、屋外拡声器や広報車による情報

伝達に加え、住民間の電話連絡や口頭伝達に関するモデルを用いていたが、新動く津波ハ

ザードマップでは利用者が避難行動を設定した時点で逐次計算を実行するため、動作が重

くなってしまうことが問題としてあげられる。そのため、本業務で構築するシミュレーシ

ョンシステムでは情報伝達に関わるモデルについて簡略化し、設定された任意の情報伝達

開始タイミング時に利用者は情報を取得するとすることで、円滑な動作を確保する。 
 

                                                  
1 http://www.adobe.com/jp/flash/ 

 

 

3-4 画面構成 

システムの画面構成を図 1 に示す。システム起動時にトップページが表示され、つづい

てシステムを利用する上での注意事項が表示される。次に、昨年度構築したシステムでは、

想定する津波シナリオや情報伝達タイミングの選択・変更の操作が分かりづらいものであ

ったため、新シミュレーションシステムは、シミュレーションの実行前に、想定津波およ

び情報伝達のタイミングの選択画面を配置し、容易に選択できるように構成とした。また、

以前は読み込む設定ファイルを変えることで閲覧したい地域を選択する形式であったが、

本システムではシミュレーション実施前の画面で選択できる構成とした。 
 

システム起動

トップページ

利用上の注意
表示画面

想定津波シナリオ
選択画面

情報伝達タイミング
選択画面

地域選択画面

シミュレーション
実行画面  

図 1 画面の遷移 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3-4-1 トップページ 

システムの起動とともに表示される画面である（図 2 参照）。 
 

 
図 2 トップページ 

 
3-4-2 利用上の注意表示画面 

シミュレーションを閲覧する上での注意点を表示する画面である（図 3 参照）。 
 

 
図 3 利用上の注意表示画面 

 
 

 

 

3-4-3 想定津波シナリオ選択画面 

 シミュレーション上で表示される想定津波シナリオを選択する画面である（図 4 参照）。 
ここでは、以下のような 4 つの津波シナリオの選択が可能である。 
・明治三陸地震津波（構造物が機能しなかった場合） 
・明治三陸地震津波（構造物が機能した場合） 
・昭和三陸地震津波（構造物が機能しなかった場合） 
・昭和三陸地震津波（構造物が機能した場合） 
 
情報伝達タイミングは初期設定値を地震発生後 3 分とするが、そのタイミングを任意のも

のから変更したい場合には、「情報伝達タイミングを設定する」ボタンをクリックすると設

定画面が表示される。変更の必要がない場合には、「つぎへ」ボタンをクリックすることで

スキップすることも可能である。 
 

 
図 4 想定津波シナリオ選択画面 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-4-4 情報伝達タイミング選択画面 

 シミュレーションのなかで、テレビや屋外拡声器が津波情報や避難情報を伝達を開始す

る時間を設定する画面である（図 5 参照）。ここでは、以下のような 6 つのタイミングを選

択することが可能である。 
・地震発生後 1 分 
・地震発生後 3 分 
・地震発生後 5 分 
・地震発生後 10 分 
・地震発生後 15 分 
・地震発生後 20 分 
 

 
図 5 情報伝達タイミング選択画面 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-4-5 地域選択画面 

 自宅などを設定し、避難行動の検討を行う地域を選択する画面である（図 6 参照）。画面

左側で湾を選択することで、画面右側に表示された詳細なエリアが切り替わる。画面右側

に表示された中からエリアをクリックすることでシミュレーションのエリアを選択するこ

とが可能である。 

 

図 6 地域選択画面 
 
以下、選択できる詳細エリアは、19 地区であり、その分類を以下に示す。 
(1)釜石湾 

 4 エリア（図 7 参照） 
・只越・大町・浜町周辺、嬉石・大平・松原周辺、上平田、尾崎白浜 

 
図 7 釜石湾 



 

 

(2)両石湾 

 4 エリア（図 8 参照） 
・両石（駅周辺）、両石（水海公園周辺）、箱崎、仮宿 

 
図 8 両石湾 

 
(3)唐丹湾 

 5 エリア（図 9 参照） 
・小白浜、荒川、本郷・花露辺、佐須、向 

 

図 9 唐丹湾 
 
 
 

 

 

(4)大槌湾 

 6 エリア（図 10 参照） 
・鵜住居、片岸、根浜、箱崎、箱崎白浜、室浜 

 

 
図 10 大槌湾 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-4-6 シミュレーション実行画面 

 シミュレーションが実行される画面である（図 11 参照）。地域選択画面で選択した地域

の範囲が表示される。画面操作ボタンで画面の拡大縮小が変更できるとともに、各種操作

ボタンを用いることで津波動画のみの再生や道路の編集等が可能である。 
 避難行動の検討をするには、画面右上のシナリオ設定ボタンをクリックすることでシナ

リオ設定が可能である。 

1
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図 11 シミュレーション実行画面 

 
1. シミュレーション状況表示画面：シミュレーションの状況が表示される。また、画面上

でクリックしながらマウスを動かすことで、表示位置を移動する。 
2. 避難シナリオ設定ボタン：避難シナリオの設定を開始する 
3. 時間表示：現在表示している計算状況の時刻（地震発生からの経過時間）を表示する 
4. 時間軸：時間軸上に現在の再生時点を表示する。 
5. 津波シナリオ、情報伝達シナリオ表示：選択した津波シナリオ、情報伝達開始タイミン

グを表示する 
6. 画面表示操作：表示画面を拡大、縮小するボタン、始めに表示されたデフォルトの表示

に戻るの操作を行う 
7. トップページへ戻るボタン：システムの起動時に表示されるトップページへ戻るボタン 
8. 再生・一時停止ボタン：シミュレーションの再生、一時停止を行う 
9. シナリオリセットボタン：設定した避難シナリオをリセットする 
10. オプションボタン：直線距離の測定や道路の編集などの機能を実行する 
11. 凡例表示：シミュレーション上に表現されるシンボル等の凡例を表示する 

 

 

3-5 避難シナリオの設定 

 
3-5-1 避難シナリオの構成 

避難シナリオとしては、昨年度構築したシステムと同様に、在宅時に地震が発生し、避

難場所まで避難する場合と、外出しているときに地震が発生し避難する場合の 2 つに分類

し、近所の人に対する避難支援の実施の有無で図 12 のような 5 つの場合に分類とする。図 
12 で分類した 5 つの検討内容を表 5 にまとめる。 

 

避難開始地点
近所の人に対する
避難支援の実施

自宅

外出先

支援しない

支援する

支援しない

支援する

支援を受ける

避難開始地点
近所の人に対する
避難支援の実施

自宅

外出先

支援しない

支援する

支援しない

支援する

支援を受ける

 

図 12 避難行動の分類 
 

表 5 システムで検討可能な検討内容 
検討内容 1 自宅からの避難の方法について 
検討内容 2 外出先からの避難の方法について 
検討内容 3 自宅から近所の方を支援する方法について 
検討内容 4 外出先から近所の方を支援する方法について 
検討内容 5 近所の方に支援してもらう方法について 

 
シナリオの設問の順番についても昨年度のシステムと同様の構成とした（図 13 参照）。 
 



 

 

トップページ

シミュレーションの注意書き

ユーザーの設定

ユーザーの避難困難
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図 13 シナリオ設定画面の構成 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-5-2 シナリオ設定開始 

シナリオを設定し、シミュレーションを実施する場合、画面の右上にあるアイコンをク

リックする。 
 

設定開始

 
図 14 設定開始アイコンの位置 

 
 
3-5-3 トップページ、シミュレーションを使用の上での注意書き 

 個別シナリオの設定開始アイコンをクリックすると、システムの画面中央にシナリオ設

定のトップ画面が表示される（図 15）。トップ画面で「設定を開始する」ボタンをクリッ

クすると、シミュレータを閲覧する上での注意書きが表示される（図 16）。 
 

 

図 15 設定画面トップページ 

 

 

 
図 16 使用上の注意書き 

 
3-5-4 個人属性の設定 

 個人属性の入力では、利用者本人の選択、利用者の自力避難の可否、同居世帯員の選択、

自力避難が困難な世帯員の有無について設定する。各設問は、画面上に表示される画像ま

たは文字をクリックすることで選択される。なお、選択されているものは赤字となり、赤

い枠で囲われる。 
・ 利用者本人の選択 
・ 利用者の自力避難の可否の選択 
・ 同居世帯員の選択（複数選択） 
・ 自力での避難が困難な世帯員の有無の選択（同居世帯員を選択しなかった場合、非表示） 
 

 
図 17 利用者本人の選択 

 

 

 

 
図 18 利用者の自力避難の可否の選択 

 

 
図 19 同居世帯員の選択 

 

 
図 20 自力避難が困難な世帯員の有無の選択 

 
3-5-5 自宅位置の設定 

 自宅の位置を指定する。自宅の位置は、シナリオ設定画面上にある自宅設定ボタンをク

リックするとマウスに自宅シンボルが吸着し、その状態で地図上をクリックすることで指

定する（図 21 参照）。指定が完了すると、指定した位置にアイコンと同じ家のマークが表

示される。また、再設定する場合には、再び自宅設定ボタンをクリックし同様の操作で設

定する。 



 

 

 

自宅設定ボタン

クリック後にマウスに吸着

 
図 21 自宅位置の設定 

 
3-5-6 検討内容の設定 

 次に、検討する項目を設定する。検討する内容としては、前章の図 12 で分類した 5 つの

項目とする。以下、5 つの項目についてまとめる。 
・ 自宅からの避難の方法について 
・ 外出先からの避難の方法について 
・ 自宅から近所の方を支援する方法について 
・ 外出先から近所の方を支援する方法について 
・ 近所の方に支援してもらう方法について 
ラジオボタンを使って、検討したい内容を選択する（図 22）。選択した検討内容毎に、地

震発生時の状況を想定させる文章が表示される（図 23）。 
 

 
図 22 検討項目の選択 

 

 

 

 
図 23 シナリオの状況想定の表示 

 
3-5-7 外出先位置の設定 

外出先の位置を指定する。外出先の位置は、シナリオ設定画面上にある外出先設定ボタ

ンをクリックするとマウスに外出先シンボルが吸着し、その状態で地図上をクリックする

ことで指定する（図 24 参照）。指定が完了すると、指定した位置にアイコンと同じマーク

が表示される。 

外出先設定ボタン

クリック後にマウスに吸着
 

図 24 外出先位置の設定 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-5-8 避難開始の基準の設定 

 避難開始の基準を設定する。ここでは、地震の揺れを感じたら避難を開始するもしくは、

津波情報を取得したら避難を開始するの 2 つの項目から選択する。 

 

図 25 避難開始基準の設定 
 
3-5-9 避難開始タイミングの設定 

利用者が避難を開始するタイミングを設定する。ここでは、以下の 5 つから避難開始タ

イミングを選択する。 
・ 1 分、3 分、5 分、10 分、15 分 

 
図 26 避難開始タイミングの設定 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-5-10 避難先の設定 

 避難の終了地点となる避難先を選択する。避難先の位置は、シナリオ設定画面上にある

旗のアイコンをマップ上にドラッグ＆ドロップすることで指定できる。ドラッグ＆ドロッ

プにより指定が完了すると、指定した位置にアイコンと同じマークが表示される。また、

避難先が選択されると、避難開始位置と避難先の最短経路が探索され表示される（図 28）。 
 

避難先設定ボタン

クリック後にマウスに吸着
 

図 27 避難先の選択 
 

 
図 28 避難開始地点から避難先までの経路表示 

 
 
 



 

 

3-5-11 帰宅するか否かの設定 

外出先からの避難を選択した場合、自宅に帰ってから避難するかを選択することが出来

る。また、自宅へもどると選択した場合には、自宅へ戻ってからの自宅での滞在時間を設

定する。自宅での滞在時間の選択肢は避難開始タイミングの選択肢と同様の 7 つとした。 
 

 
図 29 帰宅するか否かの選択 

 

図 30 自宅での滞在時間の選択 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-5-12 支援する家の位置の設定 

近所の人、親戚の人などを支援して避難すると選択した場合には、支援をする家の位置

を選択する。支援する人の位置は、シナリオ設定画面上にある家のアイコンをマップ上に

ドラッグ＆ドロップすることで指定できる。ドラッグ＆ドロップにより指定が完了すると、

指定した位置にアイコンと同じマークが表示される。また、支援する人の家に着いてから、

避難行動に移るまでの時間を設定する。滞在時間の選択肢は避難開始タイミングの選択肢

と同様の 7 つとした。 

中継先設定ボタン

クリック後にマウスに吸着
 

図 31 支援する家の位置設定 
 

 

図 32 滞在時間の設定 
 
3-5-13 支援者の位置の設定 

自力での避難が困難で、近所の人や親戚の人などに支援してもらって避難する場合には、

支援者の位置を設定する。支援者の位置は、シナリオ設定画面上にあるビルのアイコンを

マップ上にドラッグ＆ドロップすることで指定できる。ドラッグ＆ドロップにより指定が

完了すると、指定した位置にアイコンと同じマークが表示される。 

 

 

支援者位置設定ボタン

クリック後にマウスに吸着

 
図 33 支援者の位置の設定 

 
3-5-14 支援者の出発基準の設定 

支援者の出発基準を設定する。ここでは、地震の揺れを感じたら避難を開始するもしく

は、津波情報を取得したら避難を開始するの 2 つの項目から選択する。 
 

 
図 34 支援者の出発基準の設定 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3-5-15 支援者の出発タイミングの設定 

支援者が利用者の家へ出発するタイミングを設定する。支援者の出発タイミングの選択

肢は避難開始タイミングの選択肢と同様の 7 つとした。 
 

 
図 35 支援者の出発タイミング 

 
3-5-16 支援者が到着してから家を出るまでに要する時間の設定 

支援者が利用者の自宅へ到着してから、一緒に家を出るまでに要する時間を設定する。

選択肢は避難開始タイミングの選択肢と同様の 7 つとした。 
 

 

図 36 支援者が到着してから家を出るまでに要する時間の設定 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

3-5-17 避難経路の確認・修正 

設定した避難経路を確認し、修正を行う。設定してきた避難開始地点、避難終了地点を

通るような最短経路が表示される。ここで表示された経路が、利用者が想定している避難

経路と一致していない場合には修正を行う。修正は表示されている経路中に新たに通過地

点を加えることで設定する。その際、通過地点を設定する区間が複数考えられる場合には、

ラジオボタンを用いて区間を選択する（図 38 参照）。 

 
図 37 避難経路の確認 

 

 

図 38 修正する避難経路の設定 
 

通過地点設定ボタン

クリック後にマウスに吸着
 

図 39 通過地点の設定 

 

 

3-6 シミュレーションの実行 

 各種シナリオ設定が終了すると、設定完了の画面が表示される（図 40 参照）。表示され

た設定完了画面でシミュレーション実行ボタンをクリックするとシミュレーションが実行

される。 

 

図 40 設定の完了 
 

 
図 41 シミュレーションの実行画面 

 
 
 
 
 

 

 

3-7 シミュレーションの終了と評価 

 シミュレーションは、設定したシナリオで避難場所まで無事に避難できた場合もしくは、

避難の途中で被害にあってしまった場合にシミュレーションの終了画面が表示される。シ

ミュレーションを終了すると、右上のシナリオ表示ウィンドウ内に、評価を見るというボ

タンが表示される。ボタンをクリックすると、避難行動の評価が表示される。避難行動の

評価は、避難行動の結果を評価するコメント、設定した検討内容、避難開始の基準、避難

開始タイミング、設定した経路での避難場所までの距離、避難をするのに要した時間、津

波到達時間との差が表示される。ここで表示される津波到達時間との差は、避難開始地点

から避難終了地点までの避難経路上の各地点を通過する時間とその地点に津波が到達する

時間との差である。ここで、算出された津波到達時間との差によって表示される評価のコ

メントが異なる。 
 

 
図 42 シミュレーションの終了 

 

 
図 43 シミュレーションの評価画面 

3-8 避難行動設定の修正、変更 

 シミュレーションの結果、無事に避難できなかった場合、または、別の内容について検

討したい場合、別の経路を通った場合を検討したい場合のために、設定の変更や修正を行

える機能を作成した。 

 

 

設定の変更は、相談シナリオを変更する、避難開始タイミングから再検討する、避難場

所から再検討する、避難経路を再検討するといった避難行動の設定の変更に、情報の発表

が遅れた場合、津波の発生規模が大きかった場合を加えた 6 つから変更することができる。 
情報の発表が遅れた場合は、情報の伝達開始タイミングを変更することが可能であり、

津波の発生規模が大きかった場合は、津波の発生シナリオを変更することが出来る。 
 

 
図 44 設定の修正・変更 

 

3-9 その他の機能 

 
3-9-1 津波の動画のみを表示 

 画面右下の再生ボタンをクリックすると、選択した津波の挙動のみを閲覧することが可

能である。すでに避難シナリオを設定してある場合には、隣のリセットボタンをクリック

し、避難シナリオをリセットした上で再生ボタンをクリックする。 

再生ボタン
リセットボタン

 
図 45 再生ボタンとリセットボタン 

 



 

 

3-9-2 凡例の表示・非表示 

 画面左中央にある凡例ボタンをクリックすることで、凡例の表示非表示を切り替えるこ

とができる。 
 

凡例ボタン

 
図 46 凡例ボタン 

 

 

図 47 凡例の表示 
 
3-9-3 津波シナリオの表示・非表示 

 画面左下にある津波シナリオ・情報伝達タイミング表示ボタンをクリックすることで、

津波シナリオ・情報伝達タイミングの表示非表示を切り替えることができる（図 48 参照）。 

 

 

表示・非表示切替えボタン
津波シナリオ
情報伝達タイミング表示

 
図 48 津波シナリオ・情報伝達タイミング表示ボタン 

 
3-9-4 道路の編集機能 

利用者が想定する避難路が、地図上に考慮されていない場合、または道路整備により新

たに避難路を整備した場合等、避難路となる道路データの修正・変更等を簡単に行うこと

ができる。道路の編集機能としては、以下のような 3 つの操作による編集が可能であり、

それぞれを組み合わせて用いるなどすることで、データの編集を容易に行うことができる。 
・道路の追加 
・道路の削除 
・道路の分割 
なお、追加・修正したデータは一時的に修正されるもので、基のデータベースが更新さ

れないものとする。道路の編集機能を利用する場合、画面右下のオプションボタン（図 49
参照）をクリックし、オプション機能ボタンを表示させる必要がある。オプションボタン

をクリックすると、画面上に道路ネットワークを表すノード（節点）とリンク（線分）が

表示される（図 50 参照）。また、単独のリンクのみが接続するノード（端点ノード）と複

数のリンクが接続しているノード（接続ノード）が異なる色で表示される。 
 

 

 

直線距離計測ボタン

標高計測ボタン

道路削除ボタン

道路追加ボタン

道路分割ボタン

オプションボタン
 

図 49 オプション機能ボタン 
 

端点ノード

接続ノード

リンク

 
図 50 ノードとリンクの表示 

 
(1)道路追加 

オプションボタンをクリックすると表示される道路追加ボタン（図 49 参照）をクリック

することにより、シミュレーション上の道路を追加することが可能となる。道路追加ボタ

ンをクリックし、マウスのクリックを用いて、追加したい道路を描く（図 51 参照）。終点

はダブルクリックで設定する。追加する道路の設定が終了し、追加実行ボタンをクリック

すると、リンクが新たに追加される。また、描く際には、ノード・リンクへの吸着機能を

用いると、よりスムーズに設定が可能となる。 

 

 

追加実行ボタン

ノード・リンクへの吸着設定

1.クリック

2.クリック

3.クリック

4.ダブルクリックで終了

 

図 51 道路の追加 
 
(2)道路削除 

オプションボタンをクリックすると表示される道路削除ボタン（図 49 参照）をクリック

することにより、地図上の道路の削除が可能となる。道路削除ボタンをクリックしたあと、

削除する道路をダブルクリックにより選択、リンクの色が変わり、選択されている状況で、

右下の削除実行ボタンをクリックすることで選択したリンクは削除される（図 52 参照）。 
 

削除実行ボタン

ダブルクリックで選択したリンク

 
図 52 道路の削除 

 
(3)道路分割 

オプションボタンをクリックすると表示される道路削除ボタン（図 49 参照）をクリック

することにより、地図上の道路の分割が可能となる。道路分割ボタンをクリックし、道路

上の分割地点をダブルクリックすると、分割するリンクの色が変わり、分割地点が赤字で

表示される。選択されている状況で、分割実行ボタンをクリックすると、選択した地点で、



 

 

道路が分割される。 
 

分割実行ボタン

ダブルクリックで選択した
リンクと分割地点

 
図 53 道路の分割 

 
3-9-5 直線距離の計測機能 

オプションボタンをクリックすると表示される距離計測ボタン（図 49 参照）をクリック

することにより、地図上の地点の直線距離の計測が可能となる。マウスのクリックにより、

計測したい地点をクリックすると、右下に選択した線分の距離が表示される（図 54 参照）。 
 

クリックし、描画した線分の
直線距離標高が表示される

2.クリック
3.ダブルクリック

1.クリック

 
図 54 直線距離の表示 

 
3-9-6 標高値の計測機能 

オプションボタンをクリックすると表示される標高値計測ボタン（図 49 参照）をクリッ

クすることにより、地図上の地点の標高値の計測が可能となる。標高を計測したい地点を

クリックすると、右下に選択した地点の標高値が表示される（図 55 参照）。 

 

 

クリックするとその地点の
標高が表示される

クリックした地点

 
図 55 標高値の表示 
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をクリック！

１ はじめる

あなたの年齢、家族構成、自宅の位置などを設定
します。年齢、家族構成を選択することで、避難
の速度が決まります。また、自宅の位置は避難を
開始する位置などになります。

Q1 あなたの年齢

ひ なんほうほう

２ あなたや家族について設定する
ねんれい か ぞく こうせい じ たく い ち

ひ なん

そく ど き じ たく い ち ひ なん

かい し い ち

ねんれい

か ぞく せってい

せってい

ねんれい か ぞく こうせい せんたく
動く津波ハザードマップを起動します。
うご つ なみ き どう

動く津波ハザードマップが
保存してあるフォルダ内の
右のアイコンをクリック！

４種類の津波の中から一つを選んで
をクリック！

うご つ なみ

ほ ぞん

しゅるい なか えら

その1 アプリケーションの起動
きどう

その3 対象地域の選択
たいしょうち いき せんたく

Q3 あなたの家族

いっしょに住んでいる
あなたの家族を選択して、

をクリック！

か ぞく

す

か ぞく せんたく

Q2 あなたは避難に誰かの助けは必要か

せんたく

ひ なん だれ たす ひつよう

Q4 あなたの家族は避難に助けは必要か

あなた以外の家族が避難す
るときに、誰かの助けが
必要かどうかを選択して、

をクリック！

か ぞく ひ なん たす ひつよう

か ぞくい がい

せんたく

だれ たす

ひつよう

Q5 自宅の設定
じ たく せってい

まず、ウインドウの をクリック！

ない

みぎ

動く津波ハザードマップが起動したら
をクリック！

うご つ なみ き どう

つぎへ

つぎへ

つ なみ ひと

ｼﾐｭﾚｰｼｮﾝ開始

しら ち いき えら

あなたにあてはまるものを
選択して、 をクリック！

あなたにあてはまるものを
選択して、 をクリック！

せんたく

つぎへ

つぎへ

つぎへ

つぎへ

ひ なん

画面右上の をクリックして、
設定入力画面を起動します。

が めん

その4 設定入力画面の起動
せっていにゅうりょくがめん き どう

みぎうえ

せっていにゅうりょく が めん き どう

地図中の自宅の位置で、もう一度クリック！
間違いなければ、 をクリック！

ち ず じ たく い ちちゅう いち ど

つぎへ
ま ちが

避難のときに外出先から一度帰宅するのか、
直接避難場所へ避難するのかを選択し、

をクリック！

３．地震発生時の状況について設定する

地震発生時のあなたの避難に関する状況について設定します。

Q6 地震発生時の状況

検討したい内容を選択し、 をクリック！

ここでは、“自宅からの避難方法”と
“外出先からの避難方法”について説明します。

Q6-1 外出先の設定

じ しん はっせい じ ひ なん かん じょうきょう せってい

じ しん はっ せい じ じょうきょう せってい

ないようけんとう せんたく

じ たく

がいしゅつさき

ひ なん ほうほう

がいしゅつさき

はっ せい じじ しん じょうきょう

せってい

外出先

ひ なん ほうほう せつめい

地図中の外出先の位置で、
もう一度クリック！
間違いなければ、 をクリック！

ち ず がいしゅつさき い ちちゅう

いち ど

つぎへ
ま ちが

まず、ウインドウの をクリック！

Q7 避難のきっかけ

避難しようと思う状況を選択して
をクリック！

Q8 避難の準備にかかる時間

避難しようと思ってから、避難を開始するまで
にかかる時間を選択し、 をクリック！

ひ なん ひ なん じゅんび じ かん

ひ なん おも じょうきょう せんたく ひ なん おも ひ なん かい し

せんたくじ かん

自
宅

つぎへ つぎへ

Q9 避難先の設定
ひ なんさき せってい

ば しょ

まず、ウインドウの をクリック！

地図中の外出先の位置で、
もう一度クリック！
間違いなければ、

をクリック！

ち ず がいしゅつさき い ちちゅう

いち ど

つぎへ

ま ちが

外出先

つぎへ

自
宅

Q9-1 自宅に一度帰るか
ひ なん がいしゅつさき いち ど き たく

せんたく

じ たく いち ど かえ

ひ なんちょくせつ ひ なん ば しょ

つぎへ

画面に示された避難経路（赤い太線）を確認し、
修正するかどうかを選択し、 をクリック！

ひょう か

５．評価を見る

地震発生からの経過時間

発生する津波のシナリオ

タイムライン（時間軸）

４．シミュレーション画面の見かた

設定した避難シナリオ

シミュレーションが終了したら、右上の避難シナリオの
ウインドウの をクリックすると、あなたの
選択した避難方法についての評価を見ることができます｡

評価を見る

が めん み

み

しゅうりょう みぎうえ ひ なん

せんたく ひ なん ほうほう ひょうか み

Q10 避難経路の確認
が めん しる ひ なん けい ろ あか ふとせん かくにん

しゅうせい

けい ろひ なん かくにん

情報伝達のシナリオ

つぎへ
せんたく

Q10-1 避難経路の修正
ひ なんけい ろ しゅうせい

まず、ウインドウの をクリック！

地図中の避難経路を変更したい位置で、
もう一度クリック！
間違いなければ、 をクリック！

ち ず ひ なんけい ろ い ちちゅう

いち ど

つぎへ
ま ちが

へんこう

修正

すべての入力が終了したので、シミュレーションを実行します。

Q11 シミュレーションの実行
しゅうりょう じっこう

じっこう

にゅうりょく

こ
れ
で
Ｏ
Ｋ
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個別テーマ２  

学校の教職員等を対象とした 

研修プログラムの開発・実施 

 
●  釜石市指導者用防災教育プログラム  
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指導者用防災教育プログラム 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

釜⽯市防災課 



はじめに 
 

本プログラムは、学校の教職員や地域防災リーダー等を対象に研修等を実施することにより、地震

津波防災に関する知識と理解を深めてもらうことを目的としています。 

 

⑴ 研修項目の構成 

研修項目については、あくまで地震・津波等に関する知識について参加者全員が理解すること

が重要であることから、基礎知識や地域活動に重点をおいた内容としています。 

1.地震・津波の基礎知識［基礎知識］ 

2.三陸地方における過去の地震津波［基礎知識］ 

3.想定宮城県沖地震津波［基礎知識］ 

4.地震・津波災害時の情報伝達［基礎知識］ 

5.地震に備えて［基礎知識］ 

6.地震、その時あなたは？［基礎知識］ 

7.避難できない人間の心理［基礎知識］ 

8.自主防災組織の活動［地域活動］ 

9.自主防災リーダーの役割［地域活動］ 

10.実動訓練［実技］ 

（参考）地域でのワークショップ［地域活動］ 

⇒ 研修カリキュラム項目一覧 参照

 

 ⑵ 研修会の実施 

   学校の教職員や地域防災リーダー等を対象に１日研修を実施します。 

⇒ 研修スケジュール 参照

 

 ⑶ 研修資料 

⇒ 研修資料 参照

 



研修カリキュラム項目⼀覧 
 

項     目 内        容 

1.地震発生のメカニズム             [PPT]

2.震度とマグニチュード             [PPT]

3.日本付近のプレート              [PPT]

4.東北地方の地震のタイプ            [PPT]

5.プレート境界地震のイメージ          [PPT]

6.陸の地殻内の地震とイメージ          [PPT]

7.津波発生のしくみ・性質            [PPT]

1.地震の発生する仕組み             [WMV]

1.地震・津波の基礎知識 

［資料：PPT ファイル］ 

［資料：WMV ファイル］ 

2.津波の発生する仕組み             [WMV]

1.明治 29 年三陸地震津波             [PPT]

2.昭和 8 年三陸地震津波             [PPT]

3.昭和 35 年チリ地震津波             [PPT]

4.昭和 43 年十勝沖地震津波            [PPT]

2.三陸地方における過去の地

震津波 

［資料：PPT ファイル］ 

［資料：WMV ファイル］ 

1.三陸地方における過去の地震津波        [WMV]

1.宮城県沖地震の発生状況 [PPT]

2.宮城県沖地震の震源域と発生確率 [PPT]

3.予想される地震の揺れ [PPT]

4.津波到達予想時刻と津波の高さ [PPT]

3.想定宮城県沖地震津波 

［資料：PPT ファイル］ 

［資料：WMVファイル］ 

1.宮城県沖地震の発生状況 [WMV]

1.緊急地震速報の基礎知識 [PPT]

2.津波に関する予報及び警報 [PPT]

4.地震・津波災害時の情報伝

達 

［資料：PPTファイル］ 3.防災行政無線放送の内容 [PPT]

1.屋内の安全確認～家具転倒防止・安全スペース確保など [PPT]5.地震に備えて（家の内外） 

［資料：PPTファイル］ 2.屋外の安全確認～地盤や建物、塀やガスの安全確認など [PPT]

1.地震発生、最初の大きな揺れは約 1 分 

素早く身の安全を守り脱出口を確保 

[PPT]

2.1～2 分、揺れがおさまったら火の元の確認、 

電源ブレーカーを遮断 

[PPT]

3.様々な場所での身の安全の確保（自助） [PPT]

4.緊急地震速報「利用の心得」 [PPT]

5.3 分、皆の無事を確認、火災発生防止 [PPT]

6.5 分、ラジオなどで正しい情報を確認 [PPT]

7.10 分、消火、救出、救護活動など 

助け合いの心で（共助） 

[PPT]

6.地震、その時あなたは? 

［資料：PPTファイル］ 

8.地震、その時の 10 のポイント [PPT]

7.避難できない人間の心理 1.津波避難率 [PPT]



2.平成 18 年 11 月 15 日釜石市民の避難の状況 [PPT]

3.正常化の偏見 [PPT]

4.集団同調性バイアス [PPT]

［資料：PPTファイル］ 

5.率先避難者 [PPT]

1.自主防災組織とは [PPT]

2.組織の必要性（阪神淡路大震災からの教訓） [PPT]

3.位置づけ（市町村の責務、住民の責務） [PPT]

4.基本理念（自助、共助、公助） [PPT]

5.目的と役割 [PPT]

6.組織の体制（組織の構成例と平常時・災害時の活動） [PPT]

8.自主防災組織の活動 

［資料：PPTファイル］ 

7.自主防災活動の活動事例 [PPT]

1.リーダーとは [PPT]

2.リーダーの役割 [PPT]

3.リーダーとして行うべきこと [PPT]

9.自主防災リーダーの役割 

［資料：PPTファイル］ 

4.自主防災組織の体制 [PPT]

1.初期消火（消火器の使用法） [PDF]

2.救急救命（心肺蘇生法・AED の使用法） [PDF]

1.初期消火（消火器の使用法） [WMV]

10.実動訓練 

［資料：PDF ファイル］ 

［資料：WMVファイル］ 

2.救急救命（心肺蘇生法・AED の使用法） [WMV]

【参考】 

地域でのワークショップ 

1.防災マップづくり [PDF]

 

 

 



研修スケジュール 
 

■期日  平成  年  月  日（ ） 

■場所                   

 

時  間 項  目 研修内容等 

9:30～ 受 付  

 

9:50～10:00 開会式 ・主催者あいさつ 

・日程説明 

 

10:00～11:00 1.地震・津波の基礎知識 

（講師：市防災担当職員または

防災関係機関職員） 

1.地震・津波の基礎知識 

2.三陸地方における過去の地震津波 

3.想定宮城県沖地震・津波 

 

11:00～11:10 休 憩   

11:10～12:30 2.地震・津波に備えて 

（講師：市防災担当職員または

防災関係機関職員） 

1.地震・津波災害時の情報伝達 

2.地震に備えて 

3.地震、その時あなたは？ 

4.避難できない人間の心理 

 

12:30～13:30 昼 食   

13:30～14:30 3.自主防災組織の活動 

（講師：市防災担当職員または

防災関係機関職員） 

1.自主防災組織の活動 

2.自主防災リーダーの役割 

 

14:30～14:45 休 憩 実働訓練場所へ移動 

14:45～15:15 4.実働訓練 1 

（講師：市防災担当職員または

消防署員） 

初期消火～消火器使用方法 

 

15:15～16:15 5.実働訓練 2 

（講師：市防災担当職員または

消防署員） 

救急救命～心肺蘇生法・AED の使用法 

 

16:15～16:30 休 憩 講義会場へ移動 

16:30～16:40 閉会式 修了証交付 

 

※ 上記研修スケジュールにて開催することが望ましいが、時間都合、研修対象者（教員、自主防災会、

一般）により項目、研修内容を組み替え実施することも考慮する。 

※ 実践的なワークショップについては、研修対象を地域単位とし、別開催とする。 
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個別テーマ３  

実践的な防災教育プログラムの開発・実施 

 
●  釜石市津波防災教育のための手引き  
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防災教育 DVD 教材「～てんでんこ～」製作 

 
釜石東中学校 1 年生の生徒が製作した津波避難促進ビデオです。 
生徒自らが出演したＤＶＤ教材は、ドラマ仕立てで津波から身を守るための心構えなどを具体的に

解説しています。ＤＶＤ教材は、市内の保育所や小中学校などに配布したほか、出演生徒たちが小学

校などに出向き、防災の大切さを呼びかけることも予定しています。 
 

 
  

 

 

 

   

   

 

   

 





 

 

 

個別テーマ４  

地域の実情に応じた先進的な取組の実施  

 
●  子ども津波避難の家について  

 



⼦ども津波避難の家ステッカー配付式

            ⽇時：平成 22 年 3 ⽉ 26 ⽇（⾦）10 時 30 分
           場所：釜⽯東中学校 大会議室

 １．開 会

 ２．あいさつ

 ３．表 彰
   ・⼦ども津波避難の家ステッカー原案作成者
    釜⽯市⽴釜⽯東中学校 １年 佐々⽊季輝 さん

 ４．⼦ども津波避難の家について
   ・⼦ども津波避難の家について
   ・地震・津波災害時の情報伝達について

 ５．津波避難勉強会
   講師 群⾺大学大学院教授 ⽚⽥敏孝 ⽒

 ６．閉 会
 



釜石市では、津波からちゃんと避難することので

きる子供を育てるため、小中学校における津波防

災教育を充実してきました。

しかし、登下校中など、子供たちだけで津波の危

険地域にいるときに大きな地震が発生した場合、

落ち着いて教えられた通りに避難することができ

ない子供がいる可能性があります。

そこで、津波が発生しそうなときに、津波の危険

地域にいる子供の避難を支援してもらう役割を地

域の方に担ってもらうのが、子供津波避難の家の

目的です。

釜石市釜石市 こども津波ひなんの家こども津波ひなんの家 設置の目的設置の目的

こども津波ひなんの家とは

子供たちの安全な津波避難を地域で支援

こども津波ひなんの家に協力してくれる方にお願いしたいこと

今後の予定

地域や学校と連携した津波避難訓練の実施

学校を通じたこども津波ひなんの家の周知

他地域への波及

鵜住居地区

お配りしたステッカーは、ご自宅の玄関などのわかりやすい場所に貼ってください。

大きな地震が発生したり、津波警報・注意報や避難勧告・指示が発表されたりしたと

き、津波の危険地域にいる子供が駆け込んでくる場合があります。

子供津波避難の家の方には、駆け込んできた子供と一緒に最寄りの津波避難場所まで

逃げてもらえるようにお願いします。

※子供が駆け込んできた場合には、たとえ津波が

来る可能性が低いと感じておられたとしても、

一緒に避難してあげてください。

※一緒に避難して、津波が来なかった場合には、

「津波が来なくて良かったね」と子供たちに

言ってあげてください。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本報告書は、文部科学省の科学技術試験研究委託事業による委託業務として、釜石市・釜石市教育委員

会・群馬大学災害社会工学研究室が実施した平成 21 年度「防災教育支援事業 ―子供の安全をキーワード

とした津波防災―」の成果を取りまとめたものです。 
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